
5a.

Bewijzen wat je kunt (Examen doen)
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Het is zover! 

Je gaat een proeve van bekwaamheid (PvB) afleggen. Een proeve van bekwaamheid is een praktisch examen waarbij je laat zien wat je kunt. Dit examen lijkt op een normale werkdag. Het enige verschil is dat je nu een beoordeling krijgt.

Tijdens de examinering lopen er twee beoordelaars mee. Een van de beoordelaars werkt bij jou in het bedrijf. De andere beoordelaar werkt bij AOC Oost. De beoordelaars kijken van een afstand wat je doet. Ook zullen ze je af en toe een vraag stellen. Wat je in het opleidingstraject geleerd hebt komt tijdens deze werkdag terug.

Aan het eind van de proeve van bekwaamheid heb je een gesprek. In dit gesprek praat je na over de werkzaamheden die je hebt uitgevoerd. Dit doe je met de twee beoordelaars. Je krijgt dan ook  het voorlopig resultaat van het examen te horen. 
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Tips voor het examen:

· Blijf altijd rustig.
· Laat je niet afleiden door de beoordelaars.
· Geef rustig antwoord op de vragen die gesteld worden.
· Laat je niet afleiden door collega’s.
· Stel gerust een vraag als je iets niet weet. 
· ………..

Let tijdens  het examen vooral op het volgende:

· Werk veilig.

· Kies een logische werkvolgorde.

· Werk ordelijk en houd jezelf en de werkomgeving schoon. 

· Breng niet onnodig schade toe aan het materiaal en de werkomgeving. 

· Werk klantgericht en volgens de opdracht.

· Belast je lichaam niet onnodig. (ergonomisch werken)

· Let op tijd en tempo.

· Vraag of je werkplekopleider en/of de klant tevreden is.

· ………

En dan …?

· Er kunnen vragen aan je worden gesteld over de uitvoering van het werk.

· Het examenformulier wordt ingevuld en ondertekend.

· Je bent al bijna geslaagd !!!


5b.
Mijn Proeve van Bekwaamheid
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Tijdens de Proeve van Bekwaamheid doe je werk dat je al vaker hebt gedaan. 

Je praktijkopleider is bij je in de buurt, dus je kunt hem/haar om hulp vragen als iets niet lukt. Probeer altijd eerst zelf een goede oplossing te bedenken. 

Kritische beroepssituatie

De assistent helpt mee met het werk op een bedrijf. Het werk bestaat vaak uit routinewerk op de werkplek. Als het werk is uitgelegd en voorgedaan, gaat de assistent aan de slag. Soms doet hij het werk alleen, soms samen met collega’s. Als hij iets niet goed weet, vraagt hij dit aan collega’s of aan zijn leidinggevende.

Meestal gebeurt het werk op dezelfde manier. Als er iets bijzonders aan de hand is, kan de assistent het werk ook op een iets andere manier doen. De assistent gaat op de goede manier om met materialen en gereedschappen. Hij zorgt ervoor dat hijzelf én de omgeving netjes en schoon blijven. 


De assistent doet als het mogelijk is al het afgesproken werk. Daarom werkt hij goed door, maar  zorgt ervoor dat het niet gevaarlijk wordt. De assistent zorgt dat het veilig blijft voor zichzelf en zijn omgeving. Hij let op een goede lichaamshouding bij het uitvoeren van het werk. 

Als er klanten of bezoekers op haar werk komen, gedraagt de assistent zich goed. Als hem iets gevraagd wordt, antwoordt hij beleefd. 

Na afloop van het werk is zijn leidinggevende tevreden. De assistent heeft laten zien dat hij prima kan werken en rekening houdt met alle belangrijke dingen binnen het bedrijf.
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